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Dzial Rehabilitacji rejestruje i przyjmuje pacjentéw na podstawie wainego skierowania

lekarskiego w celu wykonania zabiegu w mys$l zalecen.

Do zadan Dzialu Rehabilitacji nalezy wykonywanie zabiegow z zakresu kinezyterapii,

fizykoterapii, hydroterapii w gabinetach zabiegowych oraz:

1.

Realizacjia kompleksowej rehabilitacji i fizykoterapii dorostych , dzieci i mbodziezy w schorzeniach
ortopedycznych ,neurologicznych reumatologicznych, chirurgicznych nastepstw urazéw, oparzen
oraz kobiet mastektomii i rekonstrukgji piersi.

Realizacja stosunku lekarz- fizjoterapeuta-pacjent zgodnie z zasada uczestnictwa i subsydiarnos¢
,czyli aktywnego dziatania pacjenta w procesie rehabilitaci w celu osiggnigcia efektu
terapeutycznego, przywrécenia ubezpieczonemu zdolnosd do pracy.

Merytoryczny nadzor nad procesem diagnostyczno-leczniczym dotyczacym zakresu dziatalnosci
Dziatu.

Analiza i ocena programu fizjoterapeutycznego pacjenta.

5. Wspdlpraca z Oddziatem Rehabilitacyjnym, Konsultacyjng Poradnig Rehabilitacji a takze z innymi

10.

11.

12.
13.
14.
15.

poradniami  specjalistycznymi  na terenie szpitala w zakresie wykonywanych  ustug
fizjoterapeutycznych.

Wspdipraca z lekarzem pierwszego kontaktu oraz Indywidualnymi Praktykami Lekarskimi na terenie
gminy w ramach zatwierdzonych przez NFZ procedur terapeutycznych.

Wspétpraca z punktami zaopatrzenia ortopedycznego i sprze€tu medycznego w zakresie procedur
zatwierdzonych przez NFZ.

Wspdlpraca z Dziatem Gospodarczym poprzez transport Srodkdéw czystosci ,wywdz nieczystosci i
$mieci.

Wspéipraca z Dziatem Technicznym w ramach napraw i serwisowania aparatow, sprzetu i urzadzen
bedacych wyposazeniem Dziatu jak réwniez oceny ewentualnej koniecznosci zlecenia naprawy na
Zewngtrz.

Wspélpraca z zaktadami pracy i instytucjami samorzadowymi w celu pozyskania dodatkowych
srodkow materiatowo — finansowych na doposazenie Dzialu w nowoczesny sprzet rehabilitacyjny
(poszukiwanie sponsorow).

Ustalanie rocznego planu napraw i remontdw oraz doposazenia Dziatu w nowoczesny sprzet
fizykalny.

Analiza i realizacja planéw rzeczowo-finansowych Dziatu.

Ewidencja miesieczna i roczna zakontraktowanych procedur rehabilitacji ambulatoryjne;.

Ewidencja aparatdw i sprzetu medycznego pozostajacego w gestii Dziatu,

Miesieczna statystyka wykonywanych zabiegdéw fizykoterapeutycznych w Dziale.
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16. Ustawiczne podwyiszanie kwalifikacji zawodowych pracownikéw Dziatu poprzez uczestnictwo w
szkoleniach tematycznych, kursach doskonalacych oraz doksztalcania w ramach  studiow
podyplomowych.

W ramach Dzialu Rehabilitacji funkcjonujg nastepujace stanowiska:
1) Kierownik Dziatu, do ktérego obowigzkdw nalezy w szczegdinosci:
a ) wykonywanie zadan okresionych w umowie,
b) organizowanie i kierowanie pracg podleglych pracownikéw,
c) zapewnienie racjonainego wykorzystania czasu pracy oraz sprawowanie nadzoru nad
przestrzeganiem dyscypliny wéréd podlegiych pracownikow,
d) podejmowanie decyzji w sprawach zatrudnienia, awansowania, przeszeregowania,
wynagradzania, karania i zwalniania pracownikéw,
e) dbanie o wiasciwg atmosfere w pracy,
f) nadzorowanie wykonywania obowigzkéw przez podlegly personel.
2) lekarz specjalista, do kidrego obowigzkéw nalezy przyjmowanie chorych skierowanych na
konsultacje, a po przebadaniu zlecanie odpowiedniego leczenia,
3) mgr rehabilitacji, do ktdrego obowigzkdw nalezy w szczegdlnosci:
a) wykonywanie zabiegdw rehabilitacyjnych zgodnie z zaleceniami lekarskimi i wiedzg fachowa,
b) konsuitowanie z lekarzem trudnych przypadkéw lub w sytuaciach watpliwych pod wzgledem
merytorycznym i medycznym,
c) wspdipraca z technikami fizjoterapii w celu koordynacji leczenia i rehabilitacii,
d) dbanie o higiene stanowiska pracy oraz przestrzega przepiséw BHP i p.poz
4) technik fizioterapii, ktdry w szczegdinosci:
a) wykonuie zabiegi lecznicze w my$l zlecenia lekarskiego i swojej wiedzy,
b) informuje pacjenta o sposobie wykonania zabiegu i ewentualnych doznan w czasie jego trwania,
c) ustala czas przyjecia chorego na zabiegi,
d) przestrzega przepisow BHP i p.poz w. czasie wykonywania zabiegu,
e) w razie wystapienia sytuacji nieprzewidzianych w czasie zabiegu
f) bezzwilocznie zawiadamia lekarza,
g) prowadzi dokumentacje wykonywanych zabiegdw
5) Starszy technik fizjoterapii, do ktérego obowigzkéw nalezy w szczegGinosci:
a) ustalanie wspdlnie z magistrem rehabilitacji wilasciwego programu usprawniania oraz
przestrzeganie jego prawidlowej realizacji,
b) czuwanie nad prawidtowym przebiegiem ¢wiczen wykonywanych przez pacjenta,
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c) stwarzanie wiasciwego klimatu mobilizujgcego pacjenta do wykonywania ¢wiczen,

d) utrzymywanie czystosci i porzadku na swoim stanowisku pracy,

e) dbatoé o estetyczny wyglad osobisty i 0 estetyke miejsca pracy oraz kulturalne zachowanie w
stosunku do pacjenta i personelu,

f) prowadzenie dokumentacji i sprawozdan z wykonywanych zabiegow,

g) rejestrowanie i ustalanie terminéw i warunkow przyjecia do leczenia fizykalnego,

Starszy technik fizjoterapii doktadnie zna jednostke chorobowq podstawowg oraz dodatkowe schorzenia
powierzonego mu pacjenta, posiada doktadng znajomos¢ metodyki wykonywania ¢wiczen leczniczy oraz
technik kinezyterapeutycznych.

6) sekretarki medycznej, do ktérej obowigzkow nalezy szczegdinodci:
a) nadzorowanie prowadzenia dokumentacji medycznej oraz sporzadzanie i przekazywanie
sprawozdan dotyczacych dziatania Dziatu,
b} nadzorowanie zabezpieczenia i przechowywania dokumentacji medycznej,
¢) nadzorowanie przestrzegania tajemnicy lekarskiej przez podlegly personel,
d) przestrzeganie praw pacjentow.

Szczegolowe zakresy czynnosci poszczegéinych pracownikow znajduja sie w aktach
osobowych.

1. Pracownicy Dzialu ponoszg odpowiedzialnos¢ za powierzony sprzet | urzgdzenia.

2. Pracownicy Dzialu sa obowigzani do dbalosci o higieng stanowiska pracy i przestrzeganie przepisow
BHP i p.poz.

3. Pracownicy Dzialu sg obowigzani uczestniczyé w szkoleniach wewnatrzzaktadowych oraz stale
podnosi¢ swoje kwalifikacje zawodowe.

Zasady udzielania swiadczen ambulatoryjnych w zakresie rehabilitacji leczniczej w Dziale
Rehabilitacji i Fizykoterapii

1. Swiadczenie ambulatoryine z zakresu rehabilitacii i fizykoterapii udzielane sg na podstawie
skierowania lekarza ( karta zabiegowa ,zatgcznik Nr 5do mat.inform.Reh ) specjalisty wynikajgcej
specjalnosci lub lekarza POZ

2. Jezeli pacjent nie posiada wymaganego skierowania ponosi on koszty $wiadczenia okreslonych
zabiegow fizjoterapeutycznych.

3. Dzial Rehabilitacji i Fizykoterapii przyjmuije pacjentéw od godz. 8.00-18.00

swiadczac ustugo w/g umowy zakontraktowanej z NFZ

- Kinezyterapii
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- Fizykoterapii

- Magnetoterapii

- Laseroterapii

- Hydroterapii

oraz rehabilitacji domowej dorostych na terenie Gryfic

4, Po otrzymaniu skierowania na zabiegi rehabilitacyjne pacjent osobiscie lub przez osobe upowazniong
winien ustali¢ sobie godzine i date Swiadczenia ambulatoryinego ( zabiegu fizjoterapeutycznego )

5.Po ustaleniu terminu zglasza sie na zabiegi rehabilitacyjne z aktualng kartg zabiegowa i
ubezpieczeniem zdrowotnym ( indywidualna karta pacjenta )

6. Indywiduaina karta zabiegdw fizjoterapeutycznych ( patrz wzdr )jest kazdorazowo podpisywana przez
pacjenta po skofczonym w tym dniu zabiegu, nastepnie katalogowana i archiwizowana w Dziale
Rehabilitacji i Fizykoterapii

wg okreslonej procedury.

7. Po zakoficzonych zabiegach fizjoterapeutycznych (10 razy ) pacient ma prawo skorzysta z dalszej
rehabilitaci leczniczej.

Regulamin Porzadkowy
Dzialu Rehabilitacji i Fizykoterapii

Pamietaimy!
1. Do gabinetdéw zabiegowych i sali gimnastycznej wchodzimy w obuwiu ochronnym.
2. O utrzymaniu porzgdku i tadu w miejscu pobytu, jak réwniez zasad higieny osobistej.
3. O zyczliwym i kulturalnym zachowaniu do innych pacjentdw i personelu medycznego.
4, Na zabiegi przynosimy:
a ) karte zabiegowg
b ) stréj wygodny do éwiczert
¢ ) stréj i klapki kgpielowe (do zabiegu hydroterapii)
d ) gaze metrowg oraz leki do zabiegdw wg karty zabiegowej
5. Zabiegi fizykalne wykonuje tylko personel medyczny — pacjent w nich uczestniczy.
6. Pacjent ma prawo do uzyskania informagji o rodzaju zabiegu, celu i charakterze.



Zabrania sie!

1. Dotykania wilgczonych aparatow i urzadzen oraz regulowania ich pracy, jak rowniez
manipulowania przy wszelkiego rodzaju urzadzeniach elektrycznych, gazowych,
wentylacyjnych i grzewczych.

2. Korzystania z zabiegdw hydroterapii bez nadzoru personefu medycznego.

3. Korzystania z telefondéw komdrkowych na terenie Dziatu ze wzgledu na mozliwos¢ zakidcen
funkcji aparatury medycznej.

4. Wnoszenia do gabinetu magnetoterapii zegarkdw (mogg ulec uszkodzeniu).

Uwaga!l
« Jezeli chorujesz na nadci$nienie tetnicze pamietaj by przed zabiegiem - skontrolowac je.
« Jezeli w trakcie zabiegu poczujesz sie ostabiony lub stan zdrowia ulegnie pogorszeniu — zglto$ to
natychmiast dla personelu medycznego.
« Za pozostawione obuwie, okrycia wierzchnie oraz pozostawione w nich wartosciowe przedmioty —

nie odpowiadamy.

{data | podpls kierownika zakiadu) (data i podpis dyrektora SPZROZ w Gryficach



